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Cotes maxima i minima: 530 i 460 m.
Recorregut total: 2.000 m.
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Que hi ha?

L’emplacament privilegiat del poble de El Mallol sobre un turd, es
fa més evident des d'altres punts elevats de la Vall d’en Bas que
des del mateix nucli, sent facil imaginar que els camps de conreu
son un llac, i que el Mallol és una illa, situacio que es va produir
en algun moment de la seva historia. El seu emplacament, les
cases agrupades, els carrers estrets, 'existencia documentada
d’una notaria, la vella preso, una cisterna..., sén elements que
facilment ens assenyalen que el Mallol era en altres temps, una
vila amb influencia dins una determinada estructura social, quan
jano era una illa i al seu entorn s’havia consolidat una activitat
humana important.

En el seu nucli més antic, aquest
poble ha mantingut la tipologia tra-
dicional, amb racons, noms (cal
notari, carrer sota muralla...,) i so-
lucions constructives evocadores
dels seu passat, i a la plana, entre
conreus i prop del poble hi ha la ma-
sia Verntallat on va residir Francesc
de Verntallat, cabdill remenca que
va aconseguir alliberar els pagesos
de les servituds als senyors i consi-
derat fundador del primer sindicat
agrari europeu.

Al punt més elevat del poble hi ha la
placa, I'església i una cisterna sobre
un promontori on hi havia el castell,
avui desaparegut, pero que va tenir
una importancia extraordinaria a
I'edat mitjana. En aquest entorn hi
ha les millors panoramiques des del
poble i sobre la Vall i les muntanyes
que la delimiten.

Al Mallol s’hi pot accedir en cotxe, pero el proposit d’aquest itine-
rari €és donar a coneixer una de les diverses opcions de pujar-hi
a peu, com ho devien fer aquells que el varen construir i hi varen
viure.
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