


Veniu a aprendre balls de saló amb professors 
titulats de màxim nivell! Aprèn a ballar i 

diverteix-te amb nosaltres!“

PROFESSORAT
Els professors seran en Víctor Buenavida, diverses vegades 
campió d'Espanya, jutge nacional i internacional, tècnic de 
l'AEBD i FCBE i el seu equip de gent. El club de ball esportiu 
Buenavida es dedica a la formació dels futurs ballarins de 
ball esportiu (de competició) però també dedica 
professors a les classes de balls social i de saló. 

DIES, HORARIS I LLOCS
• Dimarts de 20:30 a 22:00 al Centre Cívic de Sant Julià de 
Ramis.
• Divendres de 21:00 a 22:30 al Local Social de Medinyà

Les classes s’inicien el divendres 13 de gener a Medinyà i el 
dimarts 17 de gener a St. Julià.

PREUS
15 €/mes per persona que es pagaran mitjançant rebut 
bancari.

MATRÍCULA: 30€/persona que es pagaran en el moment de 
la inscripció i que correspondran a les dues darreres 
mensualitats (maig i juny).

INSCRIPCIONS
A l’Ajuntament o a l’Aula de lectura de Medinyà presentant 
la butlleta d’inscripció.
NOTA: Es recomanable la inscripció per parelles, tot i que 
no és imprescindible.

BUTLLETA D’INSCRIPCIÓBUTLLETA D’INSCRIPCIÓ

NOM I COGNOMS

ADREÇA

TELÈFON DE CONTACTE

NÚMERO DE COMPTE PER ALS COBRAMENTS

BALLS QUE S’INCLOUEN AL CURS:

A les classes aprendreu els passos dels següents balls: 
vals, tango, foxtrot, Quickstep, salsa, merengue, 
samba, txa txa txa, etc. 

OBJECTIUS DEL CURS:

- Passar una estona divertida i agradable mentre 
s'aprenen els passos de cada ball.
- Ensenyar a l'alumne els passos bàsics i d'altres més 
complexos de cadascun dels balls inclosos al curs.
- Ensenyar a l'alumne a distingir els ritmes dels 
diferents tipus de ball.
Ensenyar a l'alumne a interpretar el tipus de música i 
saber de quin ball es tracta.
- Donar la capacitat a l'alumne de poder sortir a ballar 
i que sàpiga interpretar els tipus de músiques i els 
passos corresponents un cop finalitzat el curs.


