
 

 

 

                       
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Curs indicat a persones “de totes les edats”, per aprendre els coneixements bàsics de la informàtica i Internet, de 

forma còmoda, ràpida i senzilla. Com utilitzar la rata, el teclat, el correu electrònic, full de càlcul, processador 

de textos, navegar per Internet, etc. 

Per tant no es requereix coneixements previs, ja que el curs parteix de 0. 

 
1a part 

 

 Obrir l’ordinador. 

 La rata. 

 El teclat. 

 Tecles d’abreviatures. 

 L’escriptori. 

 Obrir i tancar finestres. 

 El Menú d’Inici. 

 Apagar l’ordinador. 

 

 
2a part 

 

 Mi PC . 

 L’ Explorador . 

 Configurar la data i hora del PC. 

 Crear carpetes. 

 Crear arxius . 

 Maximitzar i minimitzar carpetes i arxius. 

 Copiar i enganxar carpetes i arxius. 

 El Portapapers. 

 La Paperera. 

 

 

 

 

3a part 

 

 Internet i Google. 

 Correu electrònic, i Facebook. 

 

 

4a part (amb un mínim nivell) 

 

 Descarregar fotos de la càmera i arxivar-les. 

 Crear un vídeo amb imatges i música. 

 Carregar vídeos a YouTube. 

 Crear una presentació d’imatges amb Power 

Point. 

 Programa  retoc de fotografies (ulls vermells, 

retallar, fer collage,… 

 Programa  muntatge de fotografies (imatges 

amb miniatura, amb moviment). 

 Com fer un currículum i carta de presentació. 

 Targeta personal. 

 Fer punts de llibre. 

 Fer un calendari. 

 Agenda de telèfons. 

 Comptabilitat de casa, llum, telèfon, aigua, 

contribució, etc. 

 Crear un blog (pàgina web). 
 

 

 

 

 

 

 

Inscripcions: Oficina de Turisme / Telecentre (la Carbonera) de les Planes d’Hostoles. 

Telèf.: 972 44 80 26  Correu: turisme@lesplanes.cat 

Dies del curs: dimarts / dimecres i dijous. 

Horari del curs: de 9:00 a 10:30 hores, i tardes a convenir. 

Preu del curs: Gratuït 

Les pràctiques estaran relacionades amb: TURISME / REMENCES 
Juliol / Agost 2011 
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